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Licenciatura en Psicologia Clinica

Universidad Auténoma de Zacatecas

Conocimiento en el area de capacitacién y desarrollo humano,
habilidades sociales y desarrollo de competencias; asi como
elaboracion y aplicacién de talleres dirigidos al sector educativo,
laboral y clinico. Manejo de Office nivel medio/avanzado. Inglés
Intermedio Avanzado.

Experiencia profesional

..............

..............................................................

2017-2018 Psicoterapeuta de CISP CAMPUS SIGLO XXI UAZ

2016

2015-2016

Psicoterapeuta, Tallerista, conferencista y
coordinadora de grupos
Universitarios dentro del Centro de Intervencién y
Servicios Psicolégicos

Psicoterapeuta en el programa de Atencion
Psicolégica en la Universidad Auténoma de
Aguascalientes

Atencién psicoterapeuta de intervencion clinica con
Adultos jévenes.

Conferencista dentro del Programa “Escuela

Segura” SEDUZAC-UAZ

2015

2014

.............

En el 4rea de prevencion, desempeifiando actividades
como tallerista y conferencista de prevencion de
riesgos, dirigidos a poblacién estudiantil de educacion
basica, asi como a padres/madres de familia y
profesores en distintos municipios del Estado de
Zacatecas.

Atencién Psicolégica en el ambito hospitalario en
Hospital General de Zona N2 1 IMSS Zacatecas.
Aplicacién de técnicas cognitivo-conductuales como
forma de afrontamiento al proceso hospitalario
Elaboracién de duelo por enfermedad, Terapia Breve y
de Emergencia, Acompafiamiento  psicologico
individual y grupal.

Ponente en Coloquio de Investigacion de
estudiantes de Psicologia en la Universidad
Auténoma de Zacatecas.
Ponente e investigadora.
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Formacién Académica Adicional
2012- 2016 Estudio del idioma Inglés,

Estudio del idioma Inglés por 4 afios, obteniendo un nivel Intermedio Avanzado en la
competencia de dicha Lengua. Graduada de la Unidad Académica de Cultura dentre del Programa
de Extensién Universitario de Lenguas (PEUL) de la Universidad Auténoma de Zacatecas.

2018 Diplomado en psicologia Infantil
Impartido por la Universidad Auténoma de Zacatecas, con una duracién de 10 meses.
2016 Movilidad Estudiantil.

Participante de Movilidad Estudiantil durante el periodo Agosto-Diciembre 2016 en Ia
Universidad Autonoma de Aguascalientes.

2017 Participacién en el 192 Verano de 1a Ciencia Regién Centro.

Participante en €l 192 Verano de la Ciencia Regién Centro en la Universidad Auténoma de
Aguascalientes, dentro de la investigacion de consumo de sustancias en adolescentes,
interviniendo terapéuticamente aplicando PROPAR Y PIBA (programas de intervencion Breve} y
un componente de comunicacién familia-adclescentes. Como producto final se dio la publicacién
de un articulo sobre la  metodologia de  investigacion  Cualitativa.
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Cursos y Talleres

Marzo 2013. Asistencia a las Primeras Jornadas en Intervencion Psicoterapéutica.
Febrero 2018, Seminario “Celos y envidia-, dos pasiones del humano”

Mayo 2018. Seminario “Violencia contra la mujer y feminicidio”.

Zacatecas, Zacatecas.

Atentamente



